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 La politica y las instituciones

wte andli Ita & per fren-
E te 2 fas politicas actuales del Estado o
| través de Inforavit y Conatovi, en que
fw i i .l-l’l del < + A0 dE d"
{dd® orientada u la redensificacién, en que
| subrepticamente se reedita ol concepto (e
[ pentrificacion” con wimilares ausoncios de
| Integralidad, que en otrow contextos impidies
| mn “hacer ciudad”, En ese contexto resulta
[ poco peabable que la verdadera resultante es-
[ tibe en revalorar areay de cludsd en beneficio
1 8 loe proplos habitantes Jocales de barrios yjo
{eenjuntos habitaciotules 3 nies.
| Sereconoce de maners general cierto pa-
‘nalelismo temporal entre diversos paises de
que se dexarroilan conjuntes habitacions:
b5 multifamifiares, siguiendo al menos tres
ia§ invarantes: 1. La creacidn de
uciones estatales encargadas de p
vvienda para los trabiajadores de nivel me-
0y bajo —en el caso de México, of s {lns-
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Bl impacso en Jos proyectos urbanisticos
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3. Arquitectura moderna y apropiacién social.
El caso de la vivienda vertical en Culiacdn

latinaamericanos, de i puesta en marchs de
los postalados de fog 1A en la reconstruccitn
europea de posguerra —a través de la com-
pactaciin de la chudad y la difusion de valores
ambsentalistas e higienistas—"' y 3. Ly transh-
citm de un éstado benefactor y reivindicadar
de rezagos saciales a un estado regulador y
mediador que desplaxa su encomiends cons
titucional de praveer vivienda digna, 3 b co-
rresponsabilided de ks empresa privada con la
dase trabajadora,

La retirada del Extado de Ia produccicn de
vivienda tiene muchas cirzs. Una de ellas the-
ne que ver con la modificackdn del marco le
gilative y normative y con la transformacion
de los organismos de vivienda orientados 3 Iy
desregulacion del sector halvcional dindole
un giro importante al papel ded Estado mexica-
"o encaminado a las “estrategias Gcilitadoras™
(Puchla, 2002). Reformas que han estado vin-
culalas can Jos propios inesmientos del Banco
Mundial, que destacan "ol papel del gobierno
en el desarrollo @ la propiedad ¥ b simplifica.
00 Tespectiva 3 bos mercado de L tierra yrba-
m" (Banco Mundial. 1994 citada por Puebly,
2002, p. 24y,

Tamblén como precedente de los referides
impulsos de organizar foy centros urbanos, 3

4. Balén Zemooa, Sergn Alfons, “Vinends secial en M
de " Bagetd®

t e
W 3000, sien. 0. vl 34 pp. 96174
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Disefio y evaluacion térmica para el confort en
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Lopez GUERRERO, NATALIA GARCIA CERVANTES, TEODORO GARCIA
Navarro, M1TL GAXx10LA GONZALEZ

|FACL'LTAD DE ARQUITECTURA

INTRODUCCION

A pesar de que en la ciudad de Culiacan confluyen circunstancias
como pertenecer a una de las regiones del territorio nacional con ma-
yores registros de temperatura en verano, tener importantes indices
de humedad relativa durante la mayor parte del ano, de que las tari-
fas de crE para el consumo de energia eléctrica no son regularmente
subsidiadas y de que la mayor parte de la vivienda que se produce se
dirige a sectores de bajos ingresos, no existen estudios de investiga-
ci6n difundidos que dimensionen las causas de la percepcion de calor,
el confort térmico y el ahorro de energia en la vivienda.

A la percepcion de calor en la vivienda se le atribuyen factores
incidentes de la ganancia de calor directo principalmente en cubier-
tas y, de manera importante, en la superficie de muros; e incluso se
presume que la sensacion es aumentada por los indices de hume-
dad relativa. Esto ocasiona que sean necesarios altos consumos de
energia eléctrica para mantener temperaturas de confort (18 a 25°C)
al interior de las viviendas. Se presume también que un grupo de
factores de control pasivo, tales como la orientacién de las edificacio-
nes, la direccion y temperatura de los vientos, la arborizacién y otros
aspectos, complejizan el problema del confort térmico.

Nuestra pretension al desarrollar este proyecto es contar con un
dimensionamiento cientifico-técnico, aplicando herramientas tec-
nologicas de punta y apoyandonos en el marco tedrico desarrollado
en contextos de referencia por grupos de investigacion nacionales e
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Confort térmico y ahorro de energia en
vivienda econémica para regiones con clima
calido humedo. Estudio de caso con prototipo de
muros de concreto en Culiacan (Sinaloa)
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Existe un rango de temperatura en que el cuerpo humano se siente
«comodon; al estudio de los efectos del impacto climético en el cuer-
po humano se le llama confort térmico. El estado de confort ha sido
definido como «aquella condicion mental la cual expresa satisfaccion
con el ambiente». Un ambiente térmicamente ideal es aquel en el que
los ocupantes no expresan ninguna sensacion de calor. La condicion
es un estado neutro, en el cual, el cuerpo no necesita tomar ningu-
na accion en particular para mantener su propio balance térmico.
El cuerpo humano es una méaquina de calor que consume comida y
oxigeno convirtiendo la energia liberada en trabajo y calor; a mayor
produccién de trabajo, mayor calor metabolico es generado y mayor
es la transferencia de calor al ambiente.

La temperatura ambiental efectiva y sus fluctuaciones tempora-
les son registradas por las puntas de los nervios entre la piel. La tem-
peratura neutra de la piel es alrededor de 33°C y las sensaciones de
calor o frio son producidas cuando la temperatura ambiente esta
arriba o abajo de esta.

Tomando en cuenta lo senalado anteriormente los principales
factores que afectan la sensacion de confort son temperatura del aire,
temperatura radiante, velocidad del aire, humedad relativa, nivel de
ropa y grado de actividad, asi que cualquier cambio en ellos provo-
ca las diferentes sensaciones de confort. Para explicar lo que el tér-
mino «confort» significa, se parte de que es «la sensacion que una
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PRESENTE Y FUTURO DEL CENTRO
HISTORICO DE CULIACAN

Jorge Alberto Estrada Alvarez

La ciudad actual —si nos atenemos 1 la idea de que s ciudad e la sumato-
fia de las respuestas sociales a sus condicionantes en cada tiempo- es la ciudad
qmmwdmmmnﬁmmnmvﬁdcludxmndxyamﬁ&dtiempo.

La propuesta de sustentabilidad se articula alrededor de reconocer la vigen-
dadddued\oaobmdapxioudnmdcudaum&:lmummyagmm
sociales que intervienen en el funcionamiento actual de cada espacio especifi-
0; en este caso, del Centro Histérico.

En ese sentido, la preservacién de la cultura material tiende a ser un pro-
yecto sustentable s6lo en fa medida en que surge de la vigencia de su funcidn

social ¥ espacial.
LOS TEMAS CLAVE

La wigencia de derecher, aquellos que emanan de la Constitucién Politica de
lua&udenidosMadunos.dcnuleycsymgimauaparﬁuﬁumlmquc
dan proteccién a la propicdad privada, pero aambién a la propiedad piblica,
los que promueven ¢ incentivan el derecho al trabajo para los ciudadanos
mexicanos, los que posibilitan el libre rinsito por ¢l territario v por las calles.

lmm:ndaks.pordeﬁ:ﬁdén.mnmduludndndmmmaqumw
tengan impedimento juridico, «f que vende y € que compra, o propictanio y d
qQue paga ren, el que educa y ol que es educado, o que ciroula —a pie o en vehicu-
lo- y i que se detiene, d que provee servicios piblicos y ¢l que los demanda. usted
¥ ¥O que nos interess poner en manos de los gestores adecuados nucstra opinién
para que no se destruya of parrimonio cultural edificado de la ciudad.

1331
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ESTRATEGIAS PARA EL DESARROLLO
SUSTENTABLE DEL TURISMO EN CULIACAN

Jorge Alberto Estrada Alvarex

Las nucvas rendencias en ef turismo identifican demandas emergentes de los
wsuarios del equipamiento para ol ocio. Se mansita, segin et apreciacidn, de un
turismo con altas exigencias de infraescructura 2 uno en que Jo fundamenial
es la vinculacién del visitante con las tradiciones locales, con los recur-

sos narurales y <l parmmonio edificado,
Esto representa nichos de oportunidad para incentivar o reciclaje de edi-
ficaciones antiguas y dreas del centro : <on una visdn cstrarégica

integral.

El principal valor agregado en esta dindmica o la promocién de un centro
hisuérico en vizs de conszruir un desarrollo susten: desde la participacién
delosmmylosagunssodaluimdw:duypnimdodcmpm&e

La puesta en valor de las edificaciones relevantes del centro histdrico de-
baircbaubcumhurmponbdchmnmﬁvid:dfodenlyddimpubo
nostilgico por las edificaciones antiguas, para reconocer que s cindad se ha
ido construyendo 2 través del tiempo (Rassi, 1971) y se manifieszan, ademis
de monumentos histéricos y artisticos, en excelentes cjemplos de arquirectura
moderma y contemporines, en espacios urbanos diferenciados.

Pmmmlnio.ahuyommirguadandolumﬂibﬁmmﬁdmmm
prever los riesgos del colapso de procesos sociales de identidad ante la emer-
yndadcum«miniﬁnzidmddqndomhmoyuqu&m&ﬂmyhp{di&rr
cén de imdgenes hedonistas que en no pocos casos —Zona Dorads de Mazat-
lh.Lachg;syouu—hmcnnduddoahdimeyhndin:idnyalnbmbuia
turisticas en conflicto permanente con las mradiciones locales.

[45]
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LA ESCALERA NAUTICA EN EL
MAR DE CORTES Y ALTATA

Jorge Alberto Estrads Alvarcz

bd:ﬁniddnmdiﬁmdidadddeannllammcbkpmﬁmedekxin-
formes de Iz Comisién Brundlandt en 1987, donde se le define como aquel
que s¢ compromete 1 ssatisfacer las necesidades del presente sin restringir la
posibilidad de que las generaciones fiuturas satisfagan las suyas.s

El consenso parece claro cuando se afirma o desarrollo suszentable como
instrumento asociado 2 ka aspiracidn por mejorar I cafidad de vida en un en-
wmo&koyxodﬂ.tmﬂommmhmdnmpmgmmdﬂ
equitativo, desarrollo econdmico y dignificacién del medio ambiente.

En los hechos, la cuestién no circula en forma lineal. L diferemcia puede
residir e Las politioes. Conviene no perder de vista que ame |z insolvencia de
los diferentes niveles de gobiemo -quizi rambién ante su indifetencia—, b
uxicd.-dcivilcmpnndcinicizximqmpncdmonouhiuntmdpmym
mds adecuado de ciudad o de regién. A menudo, no en aquel que tome en
cuenta 2 todos los involucados.

LA ESCAIFRA NAUTICA DEL MAK DE CORTES

Segﬁnhnpt:ﬁdnoﬁcmLhEnla:Niuﬁacsunpm,tmd:h:go
phm.dcquterngiomlquc.apauirddaptmechmkmodelocﬁzmmy
con inversiones minimas de desarrollo, brindard una oferma integral de infraes-
mymﬁmd:awpnﬁﬁm.ammyﬁm.ymw
¥ notables efectos multiplicadores de inversién, promoviendo con este pro-
pésito ks deadida participacion de las secrenarfas de Extado con atribuciones

{53)
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ARTICULOS

D363
Thermal comfort and occupant perception in dwellings for the
low-income sector in hot climates of Mexico

ROMERO, E.!, VAZQUEZ, E. |, BOJORQUEZ, G. !, VALLADARES, R 2, MARINCIC, 1.3,
GOMEZ, C. *, MACEDO, 1.5, POUJOL, F.%, ESTRADA, J.7 LLAMAS, 4 ¢

! Faculty of Architacturs and Desien, Autenomous University of Bgja Califomia, Maxicali, Maxico
Faculty of Aschitecters and Design, University of Colima, Colima Marico
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o of Baja Califomda Sur, LaPaz, MMaxico
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ABSTRACT: These ave the results af o fTekd :.'m.tl about fie piysical characterizics af dwellings for low mcams_nau_pm
and rieir perception as residenrs about the therma and space condions reporred over the how g operarion. The stugy
WaS Made rough surveVs applied fn reven citis Wit Ao rdry and har-iumid climare in Mexico. Results show rhar rie
system af dwelmg consruchion £ staiar, even fough wearer condions where they are sulffmay de different There io
overcrowding inthese dweligs and in mo T cazes ke or no thermal conglorr ar @] during tusser oF winsr [srepormal
Eawards: Low- income chiellfng, accupant's pereeption, thermal comfars, ot climare.

INTRODUCTION

In Mawico, during the last dacads the sconomic dwelling
construction ha: besn subsidized to help low-incoms
familiss. Thizs has helped to decreass the awisting
dwalling dsficit. The demand hes bean mat; howsver, the
quality of this kind of dwellings has boon affectad by the
building and wbanization costs. The problematic of the
spatisl comditions for the user gets wora when it dis
constructad om wamm climate placss, becamss of the
humidity and  high  tomporatee:  that  creats

Thiz s=z=arch has beom trving to idantify the way the
low-inoome dwelling works when inhshited To
daterming in which way it responds to the neads of the
r=zidents in the different zome: of the counmtry. The post
ocoupation avaluation: allows idantifring mistske: and
maka the most out of the meults for fiters constructions
of the sama typa.

Soms studiss show investigations that have allowsd
ovaluating the habitability conditions in the dwelling,
placed in diffsrent climatic conditions [1]. Thes= studiss
wara dona through survays, observations, caloulation and
simulation. In Maxico thers are no studiss avalusting the
habitability the dwelline:s for low-incoma femiliss,
particularly locatsd in hot and warm climata,

The study iz a part of the project “Themal Comfort
and Enarzy Saving in the Ecomomic Dwellings in
Méaxico: Hot-dry and Hot-hemid climates™ sponsorad by
the Mationsl Council for Housing and the MNatiomsl
Council for Science and Technolosy [2].

METHOD

The resasrch comsistad of a fisld stody, basad om surveys
pplisd to the rezidants of low incoms dwslling: of savan
cities located in hot and wam resions of the coumtry
(Fiz. 11.

Figure I: Locamionaf ciies, Méxiog

The study citiss were M=xicali, Hermmosille and La
Paz, thess citiss had hot-dry climats; Culiscan and
Colima had wam zub-humid climats; apd, Marida ¥
Waoraomer had hot-humid climats. The complsts data of
localization of the s=ven citiss iz shown in Tsbls 1 and
the climats is shown in Table 2.

Table I LagaiGation of ciis

PRODUCCION

City Latituds Longimde | A1HMmE
il SR TIS=ITITW 4
Hermaszillo TSN I W Pl
LalPaz e o I W ey L 14 Figure I: Low-mcome dweling Mexica
Rlaridz LR 1 S 3 prie]
. . Thiz type of dwalling was posted for fEmiliss whoss
Verscriz IR 16 monthly incoms was up to 3.9 times the minimem wazs
and the construction of dwalling should be undar a cost
Calima bl BTl S R B ) R EEE? of lazz than 117.0631 times monthly minimem wass
$187,152.00 Maxican pases on 2008 [5].
Cnlizcan SN TITISTW 41
*matars ovar the 223 laval The study sampls wa: dasigped by the amount of
housing built in each city. The sempla was designed with
a comfidence level of ©5% amd a 5% of ostimats
pmciamn Theam'e_',waaappheddlmgm The
§ __ - - s]um'nm'l‘sble 3. Four hendbooks were written:
Clima: | Cities i Amnall Rela, Raun.fa].li “Diactionz  for Project Mamapers in Each  Ciny™,
* ! m{‘?:a;m mh-_ () | ‘Dirctions for Pellsters”, “Survaying Directions {feld)”
Nom Fiv and “Diractions ﬁx]}ataRemmdm' 2
eI | meam )
Bty [ Meicli 1 3591 D03 T fuble 3 Sise of e sampis and periods of application field
Hemoallo | 313 TgETEH 330 -""_gf- 2045, Mexico
Lafaz 3007183 [#] 135 m‘-'\m_]lle) Beriod (2006)
Haot- Aleridz L L] 71 a5 UEI0E 2
i N — Warch-Ape;
Vesacnz TS ] 1071 Maicali i June-Tuly
Wam | Colime VLR R L i3 _Hemmosilla 7 Az
sub- Lzl g Mk
homid T Cnliacan 31O [ §15 Merida o) July-Aunznst
Veracz 382 Julig-Augnst
Zarvicio Metearaldgica Nacional, Nosmales Climataldgicas Colizcan 208 October
1871-2000, Maxica [3] Colima 351 Tuly-Augst
* Direccion Crenersl del Servicio Meteoselogion Nacional, Toral 2582
Normales Climstalagicas, Perioda 1941-1970, Méxica, 1982 i 4
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In aach city, the subjacts of study are the housings of
the program for low-incoms dwelling (Fig. I).

The spplication of the survey was handled in sach
city. Celima Hemoesille, Veracruz and Marida hired 2
survey company whils La Paz, Maxicali and Culiscan,
trzinad a group of Aschitacturs studsnts |
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ABETRACT: The results of a fizld study developed sccording fo the adapfive spprosch principles are presenfed in fths
psper. The survey was camed ouf in fow cosf housing unif's in s5ix Mexican cifies with warm cimafe from 2008 fo

2007 in 2l cases_ fhey were nafurally venfilafed houses The field sfudy was done according fo 150, The measuring
penods were defermined according fo the climafic charscienshics of each oy The collecfed dafa were analyzed by 2
nonconventional mefhod developed for “asymmetnc climafes”. The resulfs demonsirate fhe valves of comfort
tempersfures defined by the collecfed dafa in the fisld sfudy are higher than fhe valves of comforf fempersfure bassd
on several convenfional formulzs. and also reveal the imporfance of having sfandzrds of thermal comforf speaficfo
each locafion. which showld be defined through fhe direct response of individuals and in fhe environment in which fhey
perform fheir daily acfivifies. This can facilifzfe the work of housing designers. who offen have fo work with
unconfimed assumpfions
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INTRODUCTION THE ADAPTIVE APPROACH

The results presented in this paper are part of 8 Themnslcomfort is defined by ISO 7730 [1] as 8
broader rmesearch project caled “Themal “mental condition thst expresses sstisfaction
Comfort and Energy Savings in Economical with the themal environment”. Mikolopoulou [2]
Housing in Mexico: Hot Dry and Warmn Humid in tum defines the themsl comfort as the
‘Wesather Regions”, which has been granted psycho-physiological satisfaction of individuals,
suppatfrom the Consejo Macional de Viviends regarding the terms of theirthermnal environmeant

There are two theoretical spproaches to explain
the themnal comfort phenomena. The rational
spproach states that the comfort sensstion
oocurs when the interchange of heat between

A particular objective of the aforementioned the human body and the enwvironment is in
project was the estsblishment of thermal comfort belance. Thus, the human brein produces the
models to provide reliable disgnostic tools for mentasl condition of wellbeing as 8 result of 8
architectural designers of low cost housing. physicochemicsl condition only. The modeldoes
Another objective was the promotion of energy not consider other sorts of influences such as
=avings through the adjustment of opemtive climatic, cultural or psychological.

termperatures in air conditioning equipment.
The sdaptive approach, developed by Humpreys:

The approach of the research was an adaptive [3] after several years of field research jo_
one, becsuse it can ewvaluste the themsl England, raises the dependence between neutsl
sensation of individusls in their own habitat; temperature (taken as comfort tempersture) and
allows the integral study of both physiological the sgversge outside temperature, where
and psychological reactions; and considers the acclimation and other psychologicsl issues are
individuals a5 proactive occupants, in search of invohved. This relationship is most evident in
their themal comfort. All of which is broadly natura| ventilated buildings, where the comelaton
consistent with the purposes of the project. is
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